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  AKTIV IN DEN SOMMER 
 

 

 6 Einheiten ab 

 Mittwoch, 29.04.2026 

19:00 Uhr im Turnsaal der VS Gnadendorf 

 

 

Krafttraining mit und ohne Hilfsmittel 
 

Max. 12 Personen  

 

Kursleiterin: Petra Sauer  

 

Kosten:  60 Euro pro Person 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir freuen uns auf euer Kommen! 
 
 

Um Voranmeldung unter 02525/7070 oder gemeinde@gnadendorf.gv.at wird 

gebeten! 

 


